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EL 6 de juny és el Dia Mundial del Control de Plagues.
Des d'’ADEPAP treballem cada dia per al reconeixement del sector.
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Explosion de polillas en los hogares espanoles tras la subita llegada del calor:
"Las hay tan grandes como un pajaro pero no son peligrosas"

En los Ultimos dias, mientras se viviaun estallido repentino de altas temperaturas, en muchos hogares también se ha detectado una verdadera explosion de polillas Hay
quien reporta la aparicién de decenas de insectos de este tipo de pequefio tamafio y quien, en cambio, habla de ejemplares enormes que irrumpen con fuerza en plena
noche. "Hemos pasado de no ver ni una sola polilla a tener una poblacién inusualmente alta en cuestion de dias", confirma el biélogo Andreu Garcia, vicepresidente y
portavoz de la Associacié Catalana d’Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP). "En situaciones normales, estos insectos van eclosionando poco a poco durante la primavera
pero este afio, tras una estacion relativamente himeda y fresca, la llegada repentina del calor ha hecho que estos animales aparezcan de golpey se hagan notar mas de

lo habitual en hogares de toda Espafia"”, explica el especialista en una entrevista con EL PERIODICO.
"En situaciones normales, estos insectos van eclosionando poco a poco durante la primavera, pero este afo la llegada

repentina del calor ha hecho que aparezcan de golpe"

En Espafia se estima que existen mas de 4.000 especies de polillasdistintas, asi que, en funcién de la regién, se estan detectando unas u otras. "Hay algunas que son muy
pequefas y otras que son casi tan grandes como un pajaro, hasta de tamafios similares a los colibris. Pero sea cual sea su dimensién, [importante es recordar que no
son peligrosas", recalca Garcia, quien recuerda que las polillas no estan clasificadas como insectos transmisores de enfermedades y que, de hecho, estos animales no
pican ni a humanos ni a animales de compafia. "Las polillas no suponen ningln problema de salud publica, asi que, aunque en algunos casos nos puedan pegar un susto
cuando entran en nuestra casa, hay que recordar que no suponen ningun tipo de peligrd', argumenta este experto, a la par que reclama informar sobre este tema sin

alarmismos.

La explosion de polillas que se esta registrando ahora mismo en Espafa se debe, en gran parte, a las condiciones meteorolégicas de los Ultimos meses. Se sabe que estos
insectos pasan buena parte de su vida en fase latente como huevos, larvas o crisalidas y, a diferencia de otros animales, su ciclo vital se guia mucho por las condiciones de
humedad y temperatura. Este afio todo apunta a que las larvas de estos insectos podrian haber prosperado mas de lo habitual debido a las condiciones de humedad
registradas durante buena parte del invierno y de la primavera. Tras el cambio de tiempo, la subida subita de temperaturas de la dltima semana ha sido el detonante para
una eclosion masiva de estos insectos. Este fenémeno, aseguran desde ADEPAP, se esta volviendo cada vez mas habitual debido al cambio climatico.

Los expertos recuerdan que las polillas no suponen ningun problema de salud publica y que no transmiten enfermedades
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Como actuar frente a una polilla

Aungue no son peligrosas, sf es cierto que algunas especies de polillas si pueden generar molestias menores en los hogares. Ya sea porqu&n muchos casos aparecen
de noche, generando algln que otro susto, especialmente en el caso de los ejemplares mas grandes, que pueden medir hasta cinco centimetros; o porque en algunos
casos se cuelan en armarios y despensas. "Algunas especies de polillas se alimentan de fibras naturales, tejidos y alimentos como las harinas, por lo que suelen
aparecer en espacios donde se almacenan estos compuestos", explica Garcia. Para hacer frente a ello, desde ADEPAP se recomienda revisar los armarios, guardar la
ropa en bolsas herméticas —a poder ser, con un poco de naftalina— y proteger adecuadamente alimentos como harinas, cereales y derivados.

Se recomienda revisar los armarios, guardar la ropa en bolsas herméticas y proteger adecuadamente alimentos como harinas

para evitar la proliferacion de polillas

La solucién mas practica para evitar que las polillas entren en el hogar, explica Garcia, es utilizar métodos preventivos como, por ejemplo, mosquiteras. "También hay quien
recomienda emplear aromas de lavanda y laurel para ahuyentarlas, aunque en este caso se trata mas de un remedio casero que métodos cientificamente avalados”,
afirma el experto. En caso de encontrarse una polilla en casa, Garcia recomienda no utilizar insecticidas agresivos sino simplemente sacarlas del hogar. "Rociarlas con
cantidades ingentes de insecticida puede ser mas perjudicial para nosotros, por la cantidad de sustancias que acabamos inhalando, que no para los propios insectos, porque

puede que mates a uno pero no evitaras que lleguen més. Lo mas practico siempre sera echarlas de casa y ya estd', afiade.

Son muchos los que definen la enorme presencia de polillas detectada en los Ultimos dias en hogares de toda Espafia como una plaga. Sobre esta cuestion, Garcia recuerda
que este término se trata de un concepto "antropocéntrico” que solo aplica cuando una poblacién de insectos genera un impacto negativo en la salud, la economia o la
cultura. "Una cucaracha en el bosque no es plaga, pero una en la cocina de un restaurante si porque nos afecta. Siguiendo esta légica cabe recordar que en el caso de las
polillas, dado que estos animales no provocan ningun daiio real, no estariamos hablando de plagasino de una explosién poblacional muy llamativa pero sin una

repercusién que nos deba preocupar”, reflexiona.
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Cazadores de Mosquitos intensifica su accién en Catalufia frente a una primavera critica.

Sant Cugat del Vallés, 11 de junio de 2025 — Profesionales del control de vectores alertan de que las lluvias primaverales en
marzo y abril han dado lugar a un aumento sin precedentes de mosquitos —tanto tigre (Aedes albopictus) como comunes—
en Cataluna. El proyecto Cazadores de Mosquitos, con base regional, refuerza campanas locales para ofrecer una
proteccién directa y eficaz de hasta 30 dias, superando ampliamente medidas caseras ineficaces.

Evidencias y alertas en 2025

La Asociacion Catalana de Empresas de Salud Ambiental (ADEPAP) ha advertido que la combinacién de invierno suave,
primavera humeda y calor prematuro favorece la eclosion temprana de mosquitos, con riesgo de transmisién de dengue,
Zika y fiebre del Nilo Occidental en el territorio catalan elnacional.catelpais

La Agencia de Salud Publica de Cataluia activé recientemente protocolos de vigilancia y control ante brotes autdctonos:
destacan los episodios en 2024 de dengue en Vila-seca (8 casos)

—Efe, 17 septiembre 2024

"Los expertos alertan de un 2025 especialmente problematico en Catalufia por el aumento del mosquito tigre, favorecido
por las lluvias de primavera y el calor temprano.”

— La Vanguardia, abril 2025

"Catalufa activa protocolos sanitarios ante el riesgo de transmisién local de enfermedades como el dengue o el virus del
Nilo Occidental. Los brotes recientes en el Camp de Tarragona han puesto en alerta al sistema de salud publica.”

— El Periddico de Catalunya, mayo 2025

"El mosquito tigre ha llegado antes que nunca este ano. Las condiciones meteorologicas de este invierno y primavera
anticipan una de las temporadas mas complicadas de los Ultimos afos."

—TV3/ 324.cat, marzo 2025

"El uso de productos caseros como velas de citronela o espirales no es efectivo ante las especies invasoras. Los expertos
recomiendan tratamientos profesionales para cortar el ciclo reproductivo.”

— Betevé, Barcelona, abril 2025

"Cada vez hay mas vecinos que recurren a servicios privados de fumigacién ante la falta de respuesta rapida de los
ayuntamientos. Empresas como 'Cazadores de Mosquitos' ya tienen lista de espera en varias comarcas."

— Diari de Girona, mayo 2025

"El mosquito tigre esta ganando terreno en entornos urbanos. El nimero de quejas ciudadanas a los servicios municipales
en Barcelona se ha duplicado en comparaciéon con el mismo periodo de 2024."

— Ara.cat, junio 2025

Con sede en Sant Cugat del Valles, Cazadores de Mosquitos despliega un modelo innovador en toda Cataluia,
especialmente en zonas costeras y prelitorales vulnerables. Su oferta de valor incluye: Aplicaciones especializadas en
residencias, comunidades, comercios y eventos: Disefiadas para jardines, terrazas, piscinas y espacios comunitarios, con
protocolos de higiene rigurosos adaptados a entornos urbanos y periurbanos.

¢ Por qué sobresale este servicio en 2025?

Eficacia comprobada: El tratamiento profesional elimina larvas y adultos, y garantiza hasta 30 dias continuos sin mosquitos
en un 95%, superando con creces la eficacia de métodos domésticos comunes como velas de citronela, inciensos o
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repelentes topicos, que actian Gnicamente de forma temporal y parcial.

Productos seguros y sostenibles: Formulados para ser inocuos con personas y animales de comparfia, alineados con
criterios de respeto medioambiental, validando una proteccion integral.

Testimonios locales que avalan el éxito
Clientes de zonas como las afueras de Barcelona y Sant Cugat han compartido experiencias favorables tras el servicio:

“Solo puedo decir que el resultado ha sido increible... desde que Cazadores de Mosquitos vienen a casa, la diferencia es
abismal.” — Hans Nottelmann (Barcelona)

“Servicio muy serio y muy profesional, excelente trato con el Owner Jaume Pujol!” — David Llop (Sant Cugat)
Un proyecto de raiz local con vision global

Origen y filosofia: Nacido de una experiencia personal en Sant Cugat, el proyecto fue fundado por un ingeniero con
sensibilidad medioambiental y preocupacién por la salud de las mascotas y los nifios. Tras un proceso de investigacion y
pruebas iniciales en su propia vivienda, se consolidaron las bases de un servicio profesional, seguro y respetuoso con el
entorno natural.

Compromiso con el entorno catalan: La empresa concentra sus servicios en toda Catalufa, especialmente en areas
vulnerables a las lluvias primaverales. Los tratamientos presenciales se planifican segun el calendario climatico regional,
con equipos formados localmente que garantizan una intervencion rapida, eficaz y coordinada con las comunidades.

En un afio donde la prevencidn ya no es una opcion, sino una necesidad, Cazadores de Mosquitos se consolida como la
solucion profesional mas eficaz para proteger hogares, comunidades y eventos en Catalufa. Su servicio personalizado,
rapido y garantizado permite disfrutar del aire libre sin renunciar a la seguridad y la tranquilidad.

Contenidos sujetos a las normas legales de proteccion de los derechos de autor y de propiedad intelectual. En ningin caso, se podra reproducir, transformar, ceder, vender, publicar, distribuir o
desarrollar ningun tipo de accién onerosa o lucrativa, total o parcial, con ellos, ni hacer uso de ellos para otros fines diferentes a la lectura de los mismos.
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DISCAPACITATS

Mares de fills
dependents:
“Jano podem més”

El collectiu reclama més ajudes i moments
de respir per a les families cuidadores

MARTA RODRIGUEZ CARRERA
BARCELONA

La d’ahir era la segona protesta en
dos mesos que el Sindicat de Mares
en la Diversitat Funcional (SinMa-
DiF) convoca davant de la conselle-
ria de Drets Socials i Inclusié per
exigir més recursos economicsihu-
mans per cobrir les necessitats de
les persones dependents i de les se-
ves cuidadores principals, un paper
que recau en un 90% dels casos en
mares, dones o germanes. Denunci-
enque “I'abandonament” que patei-
xen és violéncia masclista instituci-
onal perqué, quan a un familiar se’l
diagnostica, “els drets surten per la
finestra”ideixenlafamiliaenla“so-
litud horrorosa” d’haver de buscar
serveis, recursos i ajudes per poder
tirarendavant. “Jano podem més!”,
exclamen.

Unad’aquestes mares és Olga Es-
pasa, que té unafilla de 21 anys amb
una discapacitat del 97% a causa
d’una encefalitis herpética infantil.
Qualsevol dretaconseguitalllargde
dues decades ha estat una “lluita”
que li ha provocat un “esgotament
fisic i emocional”, i que no es pot
permetre, ja que ara ha de batallar
perque el departament reverteixila

incompatibilitatentre serveisipres-
tacions en adults. Com que lasevafi-
1lava a un centre de dia, se li hare-
tirat la treballadora del servei
d’atencié domiciliaria (SAD) que
lassistia una hora cada dia durant
Idltimanyi,amés, selihareduitala
meitat la prestaci6 de la dependén-
cia. “Ara que necessito aquesta aju-
da, perqueé tinc 63 anys i em fa mal
totel cos, melaretiren, quan sempre
ho he estat fent sola”, diu. Araha de
tornaralaGeneralitat “els diners de
més” que va rebre en concepte de
dependeéncia.

Cristina Cano faun any que espe-
ralarevisio del grau de discapacitat
del seu fill de sis anys, diagnosticat
d’autisme no verbal. No va ser fins
que la criatura va fer els quatre anys
quevasaber que un menor també te-
nia dret a les prestacions de les lleis
de dependencia, i es pregunta per
queé discapacitatidependéncias’han
de tramitar de manera separada si
sovint estan interconnectades.

De fet, la simplicitat de gestions i
documentacié ésunadelesreclama-
cions que el sindicat va portar fins a
la conselleria. “Vivim les 24 hores i
els set dies de la setmana darrere de
les cures dels nostresfills, femlanos-
travidaapartirde les seves cites me-
diques”, afirma Cano, que també es

Concentracié
del Sindicat de
Mares en la
Diversitat
Funcional.

SALUT
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queixa que quan les criatures fan sis
anys queden sense atencio psicologi-
capublica. Els centres d’atenci6 pre-
cognomésatenen finsaaquestaedat.
Les families que poden paguende
lasevabutxacales terapies privades,
que poden superar els 200 euros. E1
pitjor, pero, arriba amb la majoria
d’edat. “Llavors és l'infern, tot es
complica”,lamenta Cano. A més, les
mares es queixen que hi ha pocs re-
cursos per deixar temporalment els
fillsen residéncies perqueé les famili-
es —en un 90% les dones sén les cui-
dadores principals- puguin descan-
saridesconnectar de les tasques de
cures. Hihapoques places publiques
iles ofertes privades son cares, uns
200 euros per un cap de setmana.
Entre les reivindicacions també
demanen més serveis de transport
adaptat per a les persones adultes,
Pagilitzacid deleslistes d’esperaper

actualitat

PERE VIRGILI

arecursosresidencialsodediailare-
ducciddelaburocracia. Iles preocu-
pacionsdeles maresno eslimitenals
problemes actuals, sind que compar-
teixen I’angoixa de que passara amb
elsfillsque no podenvaldre’s perells
sols un cop faltin. “A mesura que els
nostres fills van creixent, nosaltres
anem envellint, amb la qual cosa els
ajuts haurien d’augmentar perque
nosaltres podem fer menys”, afirma
Montserrat Roca, amb una filla de-
pendent de quaranta anys.

Trobada amb el departament
Arran de la protesta, la secretaria
d’Infancia i Familia, Carolina Ho-
mar, es va reunir amb membres del
SinMaDiF. D’aquesta trobada, el sin-
dicatenvasortir satisfet, sibé també
va assegurar que “s’ha avancat ben
poc” en la llista de reivindicacions
que van traslladar el 2 d’abril. s

Alerta per 'augment dels mosquits que transmeten malalties

ALBERT DIUMENJO SEGALA
BARCELONA

Lacrisi climatica esta provocant que
lesaltes temperatures arribin abans
dels mesos estivals i, per tant, també
que també arribin les plagues de
mosquits, paneroles, xinxesipapar-
res a casa nostra. Aquest any, a més,
hihahagut una primavera especial-
ment plujosa, cosa que afavoreix
I’expansio d’aquests animalons ar-
reudel paisil’eclosi6 de plagues s’ha
avancat, sobretot ales zones més ca-
lides. Alguns d’aquests insectes, com
els mosquits i les paparres, son vec-
tors de transmissio de malalties com
eldengue, el Zika, el chikungunyaila
febre del Nil occidental, que cada any
son més habituals al’Estat. Aquestes
malalties abans només es veien en
casos importats d’altres paisos, pero
arajase’n detecten amb freqiiencia
brots autoctons -la transmissié no
esta associada a cap viatge—ila pre-
visi6 dels experts és que acabin sent
endémiques a Espanya.

L’any passat a Vila-seca es va de-
tectar el brot de dengue autocton
més gran de I’Estat, amb vuit perso-
nesinfectades,iaAndalusiaalmenys
una desena de persones van morir
pel virus del Nil occidental. Davant
d’aquest escenari, lasetmana passa-
dal’Agencia de Salut Publica de Ca-
talunyajavaactivar els protocols de
vigilancia i control de les malalties
transmeses per mosquits. Totiaixo,
I’Associacié Catalanad’Empreses de
Salut Ambiental (Adepap), que aglu-
tinales companyies de controlier-
radicaci6 de plagues, sosté que cal
endurir la vigilancia dels mosquits,
tractar-los com una amenaga cada
cop més present per ala salut publi-
caidestinar més esfor¢os en materia
de prevencié perqué no proliferin i
escampin aquestes malalties.
“Hem de canviar laidea de conside-
rar els mosquits només com unamo-
lestiaiprendre’ns més seriosament
lasevapresénciacom atransmissors
de certs patogens”, diu Andreu Gar-
cia, vicepresident i portaveu de
I’Adepap. Abandade les altes tempe-

Una imatge
d’un mosquit
tigre.

GETTY

ratures, hi hamés factors que afavo-
reixen les plagues de mosquits, com
laimmigracioiel moviment de viat-
gers entre Catalunyailes zones en-
démiques. A més, el ministeri de Sa-
nitat avisa que a Catalunya hi haun
risc elevat de preséncia de mosquits
amb capacitat per transmetre el vi-
rus del Nil occidental, que fins araa
I’Estat estava molt localitzat al sud.

A banda dels mosquits, hi ha al-
tres plagues que I’Adepap preveu

queseranun maldecap araquelaca-
lor ja és aqui. Es el cas de les pane-
roles, que “continuaran apareixent
amb forca al llarg de tot I'estiu”, so-
bretot la panerola americana, que
habita a les clavegueres de pobles i
ciutats i pot apareixer en cases i to-
tamenad’edificis, explica Garcia. Pel
quefaalapanerolaalemanya, que és
més petita, és habitual trobar-la a
I'interior de les cases, especialment
ales cuines, i en bars i restaurants.

Lesxinxes dellits’associen sobre-
tot a la mobilitat internacional de
persones i mercaderies, aixi com a
larribada massiva del turisme du-
rant els mesos d’estiu. Arriben a les
cases transportades alarobao ales
maletesisén forcadificils d’eliminar
perque han generat resistenciesaal-
guns insecticides. No transmeten
malalties, pero poden produirinfec-
cions de la pell.

Les que si que poden ser vectors
de transmissid son les paparres, que
sempre han estat presents a I’Estat
perd que amb la crisi climatica s’es-
tan estenent. m
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Augmenten les malalties tropicals que poden transmetre els
mosquits comuns i el mosquit tigre

03.06.2025 - 13:45

|
Actualitzacié: 03.06.2025 - 17:51

L’Associacio Catalana d’Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP) ha advertit que les pluges abundants d’aquesta primavera han fet augmentar
notablement la preséncia de mosquits a Catalunya, tant dels comuns com dels mosquits tigre. Aquest increment, segons I'entitat, pot afavorir la
propagaci6 de malalties tropicals, entre les quals, el dengue, el zika, el chikungunya o la febre del Nil occidental.

L’associaci6 remarca la importancia que els ajuntaments emprenguin accions preventives ja des del final de I'hivern i que les autoritats sanitaries
estiguin alerta davant possibles brots de malalties importades que poden acabar esdevenint endémiques.

Enguany, un hivern suau, la pluja intensa i I'arribada sobtada de la calor han avangat el cicle dereproduccié dels mosquits, especialment a les
zones més calides. El mosquit tigre, ja endemic al litoral i prelitoral, pot transmetre diverses malalties tropicals si pica una persona infectada
procedent d’altres latituds. Aquest insecte necessita molt poca aigua per a reproduir-se i actua en un radi d’'uns 200 metres des del lloc on pon els
ous. L’any passat, a Vila-seca (Tarragonés), ja es va detectar un brot amb vuit casos.

El mosquit comu, amb un radi d’accié més ampli —d’un quilometre—, també pot transmetre la febre del Nil. El 2022 es van detectar dos casos de
transmissi6 autoctona a Reus i, al sud de la peninsula Ibérica, n’hi ha hagut diversos els Ultims anys, sobretot entre aus migratories i cavalls. A
Andalusia, ja es considera una malaltia autoctona.

Segons Andreu Garcia, vice-president i portaveu d’ADEPAP, el periode de control de plagues d’estiu s’allarga com més va més: abans durava sis
mesos, ara ja arriba a set i es planteja d’allargar-lo fins a vuit, de marg a novembre.
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Andreu Garcia, portaveu de 'ADEPAP, I'Associacié Catalana d’Empreses de Salut Ambiental (fotografia: ACN / Pol Sola).

Més plagues que creixen per I'escalfament global

A banda dels mosquits, les altes temperatures i la humitat afavoreixen també Igroliferacio d’altres plagues, com les paneroles, les xinxes de
llit, les paparres o els térmits. Les xinxes, especialment, presenten una resisténcia creixent als insecticides. ADEPAP recomana als viatgers que
revisin els matalassos i no deixin bosses sota el llit. En casos greus, cal fer un tractament térmic costos que pot obligar a desallotjar I'habitatge
temporalment.

Pel que fa a les paparres, poden transmetre malalties com lafebre hemorragica de Crimea-Congo. L’espécie que n’és portadora ja s’ha detectat a
Catalunya, sobretot als voltants dels nuclis urbans, perd encara no se n’ha trobat cap exemplar infectat. Aquests parasits piquen sobretot a animals
com conills, gossos, senglars i cabirols.


https://www.vilaweb.cat/noticies/mosquits-malalties-tropicals-catalunya-adepap-alerta/

L’associaci6 també alerta de 'augment delstérmits alats, afavorit per la pluja de tardor i primavera, que poden fer malbé estructures de fusta. | pel
que fa a les rates, recorda que s6n actives tot I'any i que el sistema de recollida de brossa organica porta a porta, cada cop més estés, s’ha de vigilar
perqué no contribueixi a I'expansio d’aquests rosegadors, que també poden transmetre malalties.

Contenidos sujetos a las normas legales de proteccion de los derechos de autor y de propiedad intelectual. En ningtin caso, se podra reproducir, transformar, ceder, vender, publicar, distribuir o desarrollar ningun tipo de accion onerosa o
lucrativa, total o parcial, con ellos, ni hacer uso de ellos para otros fines diferentes a la lectura de los mismos.
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Las enfermedades que te pueden transmitir los
mosquitos este verano: sintomas y tratamiento

La Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP) ha alertado recientemente de queeste verano habra
mas mosquitos en Catalunya porque las lluvias de la primavera han hecho incrementar su nimero, tanto de los comunes
como de los tigre. Mas alla de la molestia que suponen, el problema es que tal aumento también puede hacer crecer la
transmision de enfermedades tropicales, como el dengue, el Zika, el chikungunya yla fiebre del Nilo Occidental. Segun

la ADEPAP, estos insectos son transmisores de cada vez mas enfermedades zoon6éticas que hasta hace poco no estaban
presentes en Catalunya. Es hora de hablar de los sintomas y el tratamiento de las enfermedades que te pueden
transmitir los mosquitos este verano.

Algunas claves sobre el dengue

Una de las enfermedades que puede transmitir el mosquito tigre es el dengue, del cual ya hubaun brote con ocho
afectados en Vila-seca (Tarragoneés) el afio pasado. Actualmente, se detectan casos autéctonos cada afio en algunos
paises de Europa, y hay que considerar que es un virus reemergente importado. Se contrae por la picadura de un
mosquito hembra infectado, mientras que la transmisién directa entre personas no estd demostrada. Concretamente, el

ciclo es el siguiente: la persona infectada, sintomatica o asintomatica, transmite el virus a un mosquito de la familia Aedes
—después de la picadura—, y el mosquito infectado puede transmitirlo a otras personas. Después de los primeros
sintomas, las personas infectadas pueden transmitir la infeccién durante cuatro o diez dias a los mosquitos. Esta
transmision se da predominantemente en las areas urbanas y periurbanas, facilitada por el trafico internacional de personas
y mercancias, asi como por el aumento de la densidad y distribucién geografica del vector.

Desde la infeccién hasta la aparicién de sintomas pueden pasar de tres a catorce dias. Hay tres formas clinicas de
presentacion: fiebre del dengue, dengue grave y sindrome de choque por dengue. La fiebre del dengue es de inicio
repentino y provoca dolor de cabeza intenso, dolor detras de los globos oculares, dolores musculares y articulares, nauseas
y vémitos, anorexia y erupcién cutanea. Durante la fase febril, pueden aparecer fendmenos hemorragicos graves. Después
esta el dengue grave, que se presenta con fiebre elevada, disminucién de plaquetas y manifestaciones hemorragicas,
hepatomegalia (aumento del tamano del higado) y trastornos circulatorios. Finalmente, el sindrome de choque por dengue
aparece rapidamente, después de la disminucién de la temperatura, entre el tercer y el séptimo dia del inicio de la
enfermedad. En cualquier caso, no hay tratamiento: se puede tomar paracetamol para controlar la fiebre (pero no
aspirina), a la vez que hace falta hacer reposo y rehidratarse con fluidos isotonicos. Asi pues, lo mas importante es la
prevencién, que implica la lucha contra los mosquitos que pueden transmitir la enfermedad.

Qué hay que saber del Zika

El mosquito tigre también puede transmitir el Zika, que durante los Ultimos quince anos se ha expandido desde paises

de Africa y Asia hasta nuevos territorios donde ha producido brotes endémicos. En Catalunya, solo se han detectado casos
importados en personas que han estado en una zona endémica. A diferencia del dengue, si que puede haber transmision
entre personas: el virus se puede transmitir de la madre en el feto durante el embarazo o al bebé durante el parto y por via
sexual; asimismo, el virus se ha detectado en sangre, saliva, orina, semen, fluido vaginal y leche materna; finalmente, se ha
descrito la posibilidad de transmisién por transfusion de sangre y por lactancia materna.

Los sintomas suelen aparecer entre tres y doce dias después de la infeccion —las personas infectadas transmiten la
infeccion entre el tres y cinco dias posteriores a su aparicion—, aunque solo presenta sintomas uno de cada cuatro
infectados. Ahora bien, si aparecen, los mas habituales son fiebre moderada y erupcion en la piel, ademas de
conjuntivitis, dolor muscular o de las articulaciones, malestar general, dolor de cabeza o cansancio. El curso de la
enfermedad es generalmente ley y se resuelve espontaneamente al cabo de dos a siete dias desde el inicio de los
sintomas, aunque en un porcentaje muy bajo pueden aparecer enfermedades con complicaciones neurolédgicas y
autoinmunes (como, el sindrome de Guillain-Barré). Lo mas importante es que la infeccién de la madre durante el
embarazo puede producir afectacién del feto, con malformaciones neuroldgicas en el bebé En este caso, tampoco
hay tratamiento especifico, solo medidas para aliviar los sintomas. Una vez mas, lo mas importante es la prevencion —y,
como la infeccién por Zika no supone un problema de salud publica en Catalunya, las recomendaciones se dirigen a las
personas que se desplacen y/o devuelvan a paises afectados, especialmente a las mujeres embarazadas o que piensen en
quedarse embarazadas—.

Chikungunya: ¢ cuales son los sintomas?

La ultima de las enfermedades transmitidas por el mosquito tigre que destacamos es el chikungunya, del cual tampoco esta
demostrada la transmisién entre personas, aunque si que hay evidencia de la transmision de la madre al bebé en el
periodo perinatal (entre los 0 y los 4 dias anteriores al parto). Desde el inicio de los sintomas, el virus se puede encontrar
a la sangre hasta los diez dias posteriores —cuando el mosquito, si se alimenta de esta sangre, puede pasar a ser
transmisor de la enfermedad diez dias después—.

Los sintomas pueden aparecer entre dos y doce dias después de la picadura del mosquito infectado, aunque acostumbra a


https://www.elnacional.cat/es/salud/enfermedades-pueden-transmitir-mosquitos-este-verano-sintomas-tratamiento_1429825_102.html

ser entre tres y siete dias. La enfermedad se caracteriza por fiebre elevada, dolor articular y artritis. Otros sintomas
frecuentes son dolor de cabeza, nauseas, cansancio, erupciones cutaneas, conjuntivitis y dolor muscular. Algunos
pacientes presentan sintomas de sangrado de la nariz o de las encias. La mayoria de las personas afectadas se recuperan
completamente, aunque la artritis puede persistir durante meses o, incluso, afios. Como en los casos anteriores, no hay
tratamiento especifico para la infeccion del virus, solo recomendaciones para aliviar los sintomas: descansar, beber
liquidos, medicamentos para la fiebre y el dolor (paracetamol, ibuprofeno o naproxeno) y evitar tomar aspirinas. La
prevencién también implica la lucha contra los mosquitos.

El mosquito comun y la fiebre del Nilo Occidental

Del mosquito tigre pasamos al mosquito comuan, del géneroCulex, ampliamente distribuido en Catalunya y transmisor del
virus del Nilo Occidental. Los mosquitos pican aves infectadas, el virus pasa a las glandulas salivales del mosquito
y, cuando vuelve a picar, inyecta el virus a los seres humanos. Hay otras vias de transmision menos frecuentes, como
el trasplante de 6rganos o la transfusién sanguinea. No se ha confirmado ningin caso de transmision de persona a
persona.

El periodo de incubacion se sitlia entre dos y catorce dias. La infecciéon no produce sintomas en el 80% de los casos, pero
al 20% restante les puede causar fiebre por encima de los 38,5 °Cy al menos uno de los sintomas siguientes:mialgia
(dolor muscular), artralgia (dolor articular), cefalea (dolor de cabeza), fatiga y fotofobia (intolerancia anormal a la luz),
aunqgue también puede haber linfadenopatia (aumento del tamafo de los ganglios linfaticos) y exantena maculopapular
(erupcion en la piel). La mayoria de los casos son leves. En los casos graves (menos del 1%), hay afectacion neurolégica
como meningitis, encefalitis (inflamacién del cerebro) y sindrome de Guillain-Barré (inflamacién de los nervios) o pardlisis
flaccida. Las personas afectadas tienen, mayoritariamente, mas de cincuenta afios. Tampoco hay tratamiento, solo control
de los sintomas.

Contenidos sujetos a las normas legales de proteccion de los derechos de autor y de propiedad intelectual. En ningtin caso, se podra reproducir, transformar, ceder, vender, publicar, distribuir o
desarrollar ningun tipo de accién onerosa o lucrativa, total o parcial, con ellos, ni hacer uso de ellos para otros fines diferentes a la lectura de los mismos.
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Les malalties que et poden transmetre els mosquits
aquest estiu: simptomes i tractament

L'Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP) ha alertat recentment queaquest estiu hi haura més
mosquits a Catalunya perqué les pluges de la primavera han fet incrementar-ne el nombre, tant dels comuns com dels tigre.
Més enlla de la moléstia que suposen, el problema és que tal augment també pot fer créixer la transmissié de malalties
tropicals, com el dengue, el Zika, el chikungunya ila febre del Nil Occidental Segons I'ADEPAP, aquests insectes sén
transmissors de cada vegada més malalties zoondtiques que fins fa poc no eren presents a Catalunya. Es hora de parlar
dels simptomes i el tractament de les malalties que et poden transmetre els mosquits aquest estiu

Algunes claus sobre el dengue

Una de les malalties que pot transmetre el mosquit tigre és el dengue, de la qual ja hi va haveun brot amb vuit afectats a
Vila-seca (Tarragoneés) I'any passat. Actualment, es detecten casos autdctons cada any a alguns paisos d'Europa, i cal
considerar que és un virus reemergent importat. Es contrau per la picada d'un mosquit femella infectat mentre que la
transmissié directa entre persones no esta pas demostrada. Concretament, el cicle és el seglient: la persona infectada,
simptomatica o asimptomatica, transmet el virus a un mosquit de la familia Aedes —després de la picada—, i el mosquit
infectat pot transmetre'l a altres persones. Després dels primers simptomes, les persones infectades poden transmetre la
infeccié durant quatre o deu dies als mosquits. Aquesta transmissié es dona predominantment a les arees urbanes i
periurbanes, facilitada pel transit internacional de persones i mercaderies, aixi com per I'augment de la densitat i distribucié
geografica del vector.

Des de la infecci6 fins a I'aparicié de simptomes poden passar de tres a catorze dies. Hi ha tres formes cliniques de
presentacié: febre del dengue, dengue greu i sindrome de xoc per dengue. La febre del dengue és d'inici sobtat i
provoca mal de cap intens, dolor darrere els globus oculars, dolors musculars i articulars, nausees i vomits, anoréxia i
erupcio cutania. Durant la fase febril, poden aparéixer fenomens hemorragics greus. Després hi ha el dengue greu, que es
presenta amb febre elevada, disminucié de plaquetes i manifestacions hemorragiques, hepatomegalia (augment de la mida
del fetge) i trastorns circulatoris. Finalment, la sindrome de xoc per dengue apareix rapidament, després de la disminucié de
la temperatura, entre el tercer i el seté dia de I'inici de la malaltia. En qualsevol cas, no hi ha tractament: es pot prendre
paracetamol per controlar la febre (perd no aspirina), alhora que cal fer repos i rehidratar-se amb fluids isotonics. Aixi
doncs, el més important és la prevencio, que implica la lluita contra els mosquits que poden transmetre la malaltia.

Que cal saber del Zika

El mosaquit tigre també pot transmetre el Zika, que durant els Gltims quinze anys s'ha expandit des de paisos de I'Africa i
I'Asia fins a nous territoris on ha produit brots endémics. A Catalunya, només s'han detectat casos importats en persones
que han estat en una zona endémica. A diferencia del dengue, si que hi pot haver transmissié entre persones el virus
es pot transmetre de la mare al fetus durant I'embaras o al nad6 durant el part i per via sexual; aixi mateix, el virus s'ha
detectat en sang, saliva, orina, semen, fluid vaginal i llet materna; finalment, s'ha descrit la possibilitat de transmissié per
transfusio de sang i per lactancia materna.

Els simptomes solen aparéixer entre tres i dotze dies després de la infeccié —les persones infectades transmeten la
infeccio entre el tres i cinc dies posteriors a la seva aparicio—, tot i que només presenta simptomes un de cada quatre
infectats. Ara bé, si n'apareixen, els més habituals sén febre moderada i erupcio a la pell a més de conjuntivitis, dolor
muscular o de les articulacions, malestar general, mal de cap o cansament. El curs de la malaltia és generalment llei i es
resol espontaniament al cap de dos a set dies des de l'inici dels simptomes, tot i que en un percentatge molt baix poden
apareixer malalties amb complicacions neuroldgiques i autoimmunes (com ara, la sindrome de Guillain-Barré). El més
important és que la infeccié de la mare durant I'embaras pot produir afectacié del fetus, amb malformacions
neurologiques en el nadd. En aquest cas, tampoc hi ha tractament especific, només mesures per alleujar-ne els
simptomes. Un cop més, el més important és la prevencié —i, com la infeccié per Zika no suposa un problema de salut
publica a Catalunya, les recomanacions s'adrecen a les persones que es desplacin i/o retornin a paisos afectats,
especialment les dones embarassades o0 que pensin a quedar-se embarassades.

Chikungunya: quins son els simptomes?

L'dltima de les malalties transmeses pel mosquit tigre que destaquem és el chikungunya, del qual tampoc esta demostrada
la transmissié entre persones, tot i que si que hi ha evidéncia de la transmissio de la mare al nado en el periode
perinatal (entre els 0 i els 4 dies anteriors al part). Des de l'inici dels simptomes, el virus es pot trobar a la sang fins

als deu dies posteriors —quan el mosquit, si s'alimenta d'aquesta sang, pot passar a ser transmissor de la malaltia deu dies
després.

Els simptomes poden aparéixer entre dos i dotze dies després de la picada del mosquit infectat, tot i que acostuma a ser
entre tres i set dies. La malaltia es caracteritza per febre elevada, dolor articular i artritis. Altres simptomes frequents sén
mal de cap, nausees, cansament, erupcions cutanies, conjuntivitis i dolor muscular. Alguns pacients presenten simptomes
de sagnat del nas o de les genives. La majoria de les persones afectades es recuperen completament, tot i que l'artritis pot
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persistir durant mesos o, fins i tot, anys. Com en els casos anteriors, no hi ha tractament especific per a la infeccio del
virus, només recomanacions per alleugerir-ne els simptomes: descansar, beure liquids, medicaments per a la febre i el
dolor (paracetamol, ibuprofén o naproxén) i evitar prendre aspirines. La prevencié també implica la lluita contra els
mosquits.

El mosquit comu i la febre del Nil Occidental

Del mosquit tigre passem al mosquit comu, del génere Culex, ampliament distribuit a Catalunya i transmissor del virus del
Nil Occidental. Els mosquits piquen aus infectades, el virus passa a les glandules salivals del mosquit i, quan torna
a picar, injecta el virus als éssers humans. Hi ha altres vies de transmissié menys freqiients, com el trasplantament
d'organs o la transfusio sanguinia. No s'ha confirmat cap cas de transmissié de persona a persona.

El periode d'incubacio se situa entre dos i catorze dies. La infeccid no produeix simptomes en el 80% dels casos, pero al
20% restant els pot causar febre per sobre dels 38,5 °C i almenys un dels simptomes seglients: mialgia (dolor muscular),
artralgia (dolor articular), cefalea (mal de cap), fatiga i fotofobia (intolerancia anormal a la llum), tot i que també hi pot
haver limfadenopatia (augment de la mida dels ganglis limfatics) iexantena maculopapular (erupcioé a la pell). La majoria
dels casos son lleus. En els casos greus (menys de I'1%), hi ha afectacié neuroldgica com ara meningitis, encefalitis
(inflamacié del cervell) i sindrome de Guillain-Barré (inflamacié dels nervis) o paralisi flaccida. Les persones afectades
tenen, majoritariament, més de cinquanta anys. Tampoc hi ha tractament, només control dels simptomes.
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Alerta a Catalunya per I'augment de mosquits
transmissors de malalties com el dengue

Alerta a Catalunya per I'augment de mosquits transmissors de malalties com el dengue segons I'Associacié Catalana
d'Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP). En una roda de premsa d'aquest dimarts, el vicepresident i portaveu de
I'associacid, Andreu Garcia, ha advertit que aquest estiu hi haura més mosquits perque les pluges de la primavera han fet
incrementar-ne el nombre, tant dels comuns com dels tigre. El problema és que tal cosa també pot fer créixer la transmissié
de malalties tropicals com el dengue, el Zika, el chikungunya ila febre del Nil Occidental

En aquest context, la recomanacié és que els ajuntaments adoptin mesures preventives —de fet, ho haurien de fer des
de I'hivern— i que les autoritats sanitaries estiguin amatents a I'aparicié de brots de malalties importades perd que es poden
convertir en endemiques. Garcia ha confirmat que s'han avancat les actuacions contra les plagues en general, i en particular
les que tenen lloc contra els mosquits, que aquest estiu son la principal preocupacio.

Del mosquit tigre al mosquit comu

La cosa és que les temperatures suaus de I'hivern, les pluges abundants de la primavera i I'arribada sobtada de la calohan
avancat I'eclosié dels ous dels mosquits, sobretot a les zones més calides del pais. Tant al litoral com al prelitoral, el
mosquit tigre ja fa anys que és endemic perqué la seva propagacié no ha pogut ser impedida, per la qual cosa els esforgos
se centren ara a mantenir sota control I'espécie i evitar que augmenti més la poblaci6. Pero també cal parar atencié sobre el
mosquit comd, ja que pot transmetre malalties importades com la del Nil Occidental.

Els experts en salut ambiental han avisat queels mosquits s6n transmissors de cada vegada més malalties
zoonotiques que fins fa poc no eren presents a Catalunya. En el cas delmosquit tigre, la realitat és que necessita molt
poca aigua per reproduir-se i pot transmetre tant el dengue com el Zika i el chikungunya, a través de la picada a persones
que tinguin aquesta malaltia procedent d'altres latituds. Té radi d'accié d'uns 200 metres des d'on pon els ous, i I'any passat
ja hi va haver un brot amb vuit afectats a Vila-seca (Tarragonés). En canvi, el mosquit comu té un radi d'acci6 d'un
quilometre, necessita més quantitat d'aigua per pondre els ous i pot transmetre la febre del Nil Occidental. De fet, el 2022 hi
va haver dos casos a Reus de transmissié autdctona en humans, i al sud de la peninsula se n'han detectat diversos casos
els Ultims anys, sobretot en zones rurals i en aus migratories i cavalls. Aixi, es considera autdcton d'Andalusia.

Les altres plagues de I'estiu

El problema no s'acaba aqui, ja que els mosquits no sén I'inica plaga de la qual cal preocupar-se. Altres plagues d'estiu que
cada any sén més greus per la crisi climatica sén les paneroles —especialment, les americanes i les alemanyes—,les
xinxes de llit, els térmits o les paparres. Pel que fa a les xinxes de llit, cal tenir en compte que I'arribada de turistes amb
els viatges internacionals contribueixen a I'augment d'aquesta plaga, que cada vegada és més resistent als insecticides. La
recomanacié és que els viatgers inspeccionin els matalassos on dormin i que no deixin ni les bosses ni les maletes sota els
llits. En casos greus, el tractament térmic pot ser costds i pot obligar les persones a deixar temporalment casa seva.

Els experts en salut ambiental han recordat queles paparres també transmeten malalties, com la febre hemorragica de
Crimea-Congo. Concretament, han expressat la seva preocupacié pel que fa a una espécie en concret: la Hyalomma
lusitanicum, que pot transmetre també la febre botonosa i la malaltia de Lyme. Se n'han detectat exemplars sobretot al
voltant de nuclis urbans, perd encara no s'ha detectat cap individu portador. Piquen sobretot a conills, gossos, senglars i
cabirols. La millor manera de prevenir els seus atacs és posar-se roba adequada, fer servir repel-lents i transitar per camins
en comptes de fer-ho per zones amb molta vegetacié espessa.

Un periode cada cop més llarg

En aquesta linia, l'alta pluviometria de la primavera i la humitat han afavorit la proliferacié de térmits alats, que poden
menjar-se la fusta. | cal no oblidar que de rates n'hi ha tot I'any, ja que no depenen de la temperatura ambiental per
proliferar. L'ADEPAP ha alertat que el sistema de recollida de la brossa organica porta a porta fa que les rates proliferin
més, perqué els residus alimentaris estan més temps exposats i al seu abast. Per descomptat, també poden transmetre
malalties.

Garcia ha explicat que el periode de prevenci6 i control de plagues d'estiu cada cop és més llarg Si fa un temps era
de sis mesos, ara és de set, i ja es parla d'allargar-lo a vuit mesos —de mar¢ a novembre—. Es per aixd que l'associacié ha

demanat a les institucions i a la ciutadania que adoptin mesures preventives, com activar abans i durant més temps els
protocols de control, i que confiin en professionals especialitzats per combatre les plagues. La crida té lloc pocs dies abans
de la commemoraci6 del Dia Mundial del Control de Plagues (6 de juny).
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Alerta en Catalunya por el aumento de mosquitos
transmisores de enfermedades como el dengue

Alerta en Catalunya por el aumento de mosquitos transmisores de enfermedades como el dengue seguln la
Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP). En una rueda de prensa de este martes, el vicepresidente
y portavoz de la asociacién, Andreu Garcia, ha advertido que este verano habrd mas mosquitos porque las lluvias de la
primavera han hecho incrementar el nimero, tanto de los comunes como de los tigre. El problema es que tal cosa también
puede hacer crecer la transmision de enfermedades tropicales como el dengue, el Zika, el chikungunya yla fiebre del Nilo
Occidental.

En este contexto, la recomendacion esque los ayuntamientos adopten medidas preventivas—de hecho, lo tendrian
que hacer desde el invierno— y que las autoridades sanitarias estén atentas a la aparicion de brotes de enfermedades
importadas pero que se pueden convertir en endémicas. Garcia ha confirmado que se han avanzado las actuaciones contra
las plagas en general, y en particular las que tienen lugar contra los mosquitos, que este verano son la principal
preocupacion.

Del mosquito tigre al mosquito comun

La cosa es que las temperaturas suaves del invierno, las lluvias abundantes de la primavera y la llegada repentina del calor
han avanzado la eclosion de los huevos de los mosquitos, sobre todo en las zonas mas calidas del paisTanto en el
litoral como en el prelitoral, el mosquito tigre ya hace afos que es endémico porque su propagacion no ha podido ser
impedida, por lo cual los esfuerzos se centran ahora en mantener bajo control la especie y evitar que aumente més la
poblacién. Pero también hay que prestar atencidén sobre el mosquito comun, ya que puede transmitir enfermedades
importadas como la del Nilo Occidental.

Los expertos en salud ambiental han avisado de quelos mosquitos son transmisores de cada vez mas enfermedades
zoondticas que hasta hace poco no eran presentes en Catalunya. En el caso delmosquito tigre, la realidad es que
necesita muy poca agua para reproducirse y puede transmitir tanto el dengue como el Zika y el chikungunya, a través de la
picadura a personas que tengan esta enfermedad procedente de otras latitudes. Tiene radio de accion de unos 200 metros
desde donde pone los huevos, y el afo pasado ya hubo un brote con ocho afectados en Vila-seca (Tarragonés). En cambio,
el mosquito comun tiene un radio de accién de un kildmetro, necesita mas cantidad de agua para poner los huevos y
puede transmitir la fiebre del Nilo Occidental. De hecho, en 2022 hubo dos casos en Reus de transmisién autoctona en
humanos, y en el sur de la peninsula se han detectado varios casos los ultimos aros, sobre todo en zonas rurales y en aves
migratorias y caballos. Asi, se considera autoctono de Andalucia.

Las otras plagas del verano

El problema no se acaba aqui, ya que los mosquitos no son la Unica plaga de la cual hay que preocuparse. Otras plagas de
verano que cada afo son mas graves por la crisis climatica son las cucarachas —especialmente, las americanas y las
alemanas—, las chinches de cama, las termitas o las garrapatas. Respecto a las chinches de cama, hay que tener en
cuenta que la llegada de turistas con los viajes internacionales contribuyen al aumento de esta plaga, que cada vez es mas
resistente a los insecticidas. La recomendacién es que los viajeros inspeccionen los colchones donde duerman y que no
dejen ni las bolsas ni las maletas bajo las camas. En casos graves, el tratamiento térmico puede ser costoso y puede
obligar a las personas a dejar temporalmente su casa.

Los expertos en salud ambiental han recordado quelas garrapatas también transmiten enfermedades, como la fiebre
hemorragica de Crimea-Congo. Concretamente, han expresado su preocupacidén con respecto a una especie en concreto:

la Hyalomma lusitanicum, que puede transmitir también la fiebre botonosa y la enfermedad de Lyme. Se han detectado
ejemplares sobre todo en torno a nicleos urbanos, pero todavia no se ha detectado ningun individuo portador. Pican sobre
todo a conejos, perros, jabalies y corzos. La mejor manera de prevenir sus ataques es ponerse roba adecuada, utilizar
repelentes y transitar por caminos en vez de hacerlo por zonas con mucha vegetacién espesa.

Un periodo cada vez mas largo

En esta linea, la alta pluviometria de la primavera y la humedad han favorecido la proliferacién de termitas aladas, que
pueden comerse la madera. Y no hay que olvidar que ratas hay todo el afig ya que no dependen de la temperatura
ambiental para proliferar. La ADEPAP ha alertado que el sistema de recogida de la basura organica puerta a puerta hace
que las ratas proliferen mas, porque los residuos alimentarios estdn mas tiempo expuestos y a su alcance. Por descontado,
también pueden transmitir enfermedades.

Garcia ha explicado que el periodo de prevencion y control de plagas de verano cada vez es mas largo Si hace un
tiempo era de seis meses, ahora es de siete, y ya se habla de alargarlo a ocho meses —de marzo a noviembre—. Es por

€s0 que la asociacion ha pedido a las instituciones y a la ciudadania que adopten medidas preventivas, como activar antes
y durante mas tiempo los protocolos de control, y que confien en profesionales especializados para combatir las plagas. El
llamamiento tiene lugar pocos dias antes de la conmemoracién del Dia Mundial del Control de Plagas (6 de junio).
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Alerta en Cataluia: repunte de plagas en verano por
"intensas lluvias y altas temperaturas”

La Asociacion catalana de empresas de Salud Ambiental (ADEPAP) ha advertido queel aumento de las temperaturas,
sumado a las intensas lluvias registradas este afio en Cataluia, provocara un repunte de plagas durante el verano,
sobre todo de mosquitos, termitas o cucharachas. Sin embargo, el cambio climatico esta provocando una
"desestacionalizaciéon" cada vez mas marcada, con plagas activas durante mas meses del afno.

Asi se desprende del informe presentado este martes por ADEPAP con motivo delDia Mundial del Control de Plagas, a
celebrar el préximo viernes 6 de junio. El encuentro ha contado con la participacion del presidente de ADEPAP, Andreu
Garcia, y del coordinador técnico de la entidad,Luis Lozano.

"Mas preocupante”

Durante su intervencion, Garcia ha sefialado que, pese a la proliferacion de plagas, no presentan un riesgo significativo
para la salud publica, ya que son controladas. Pese a ello, ha indicado que es fundamental adoptar "medidas preventivas".

"La proliferacién de mosquitos es cada vez mas preocupante. No solo por las molestias de sus picaduras, sino potas
enfermedades que transmiten, que ya estan presentes de forma autéctona [originaria] en nuestro pais", ha detallado. La
Generalitat, por su parte, ya ha activado recientemente el protocolo de arbovirosis tras haber detectado la aparicion de
mosquito tigre.

Alerta por enfermedades

En Catalufa, las dos especies predominantes de mosquitos sonel tigre (Aedes albopictus), que se reproduce en
pequefios recipientes, y el comun (Culex pipiens), que requiere de acumulaciones de agua mas grandes.

Ambos insectos actian como vectores de enfermedades graves comoel dengue, zika, chikungunya y la fiebre del Nilo
Occidental. En 2024, Espana registré el mayor brote de dengue autdéctono hasta la fecha, con ocho casos detectados en la
comarca del Tarragonés.

Especie endémica

Garcia ha indicado que el mosquito tigre se ha vuelto una "especie endémica” en la comunidad y que "esta presente en
todas las zonas costeras".

Ante el riesgo sanitario que representa, el portavoz ha resaltado la necesidad de un enfoque més estructural: "Debemos
dejar de considerar a los mosquitos como un simple problema estacional. Son un verdadero riesgo sanitario que exige
medidas preventivas y profesionales”, ha afirmado.

En ese sentido, Lozano ha recomendado, en el ambito doméstico, "vaciar recipientes con agua, usar mosquiteras, proteger
a las mascotas y mantener limpios los desagtie".

Resto de plagas

ADEPAP alerta, por otro lado, del incremento de otras plagas durante el verano, como el de lascucarachas americana

(Periplaneta americana) y alemana (Blattella germanica). La primera es habitual en redes de alcantarillado, mientras que la
segunda es mas frecuente en las cocinas y locales de restauracién

Los chinches de cama también representaran un problema significativo, especialmente en laszonas turisticas, debido a la
creciente movilidad internacional y el turismo. Por otro lado, las termitas aladas han proliferado tras una primavera
bastante himeda. Aunque no suponen un riesgo para la salud publica, pueden danar seriamente estructuras de madera,
lo que las convierte en una amenaza para muchas viviendas.

Garrapatas

Ademas, preocupa la presencia de garrapatas, especialmente la especie Hyalomma lusitanicum, que ya se ha detectado
en Cataluia. "Aunque aqui no han transmitido enfermedades graves, en otras comunidades ya han provocado casos
mortales de fiebre hemorragica de Crimea-Congo (FHCC)," ha detallado Garcia.

Desde 2013, cuando se detect6 el primer caso de FHCC en Espana, se han registrado un total de seis muertes por esta
enfermedad. El més reciente corresponde a un hombre de 70 afios en Castilla y Ledn, afectado tras la picadura de una
garrapata, cuyo caso fue confirmado hace apenas unos dias.

Ratas
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Por ultimo, las plagas de ratas se encuentran activas durante todo el afio. Como animales de sangre caliente, no dependen
de la temperatura para reproducirse. La rata negra (Rattus rattus), asociada al entorno rural, se esta adaptando con
facilidad a las ciudades.
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Els municipis metropolitans de Barcelona es mobilitzen
contra les plagues davant de l'arribada de la calor

L'Hospitalet, Badalona i Santa Coloma actuen contra la proliferacié de paneroles i rates
BARCELONA, 7 juny (EUROPA PRESS) -

Els municipis metropolitans de I'Hospitalet de Llobregat, Badalona i Santa Coloma de Gramenet (Barcelona) han iniciat la
seva lluita contra les plagues de cara a l'estiu i, per tant, I'arribada de la calor i el seu efecte multiplicador en insectes i petits
mamifers.

Aprofitant el Dia Mundial del Control de Plagues aquest divendres, I'Associacioé Catalana d'Empreses de Salut Ambiental
(Adepap) ha alertat que aquest estiu s'espera l'arribada "amb for¢a" de plagues de mosquits, paneroles i rates.

"Des de fa un parell d'anys, la temporada de plagues s'allarga i aquest 2024 continua aquesta tendéencia a la
desestacionalitzaci¢", va afirmar aquest dimecres el vicepresident i portaveu d'Adepap, Andreu Garcia, en una entrevista a
Rac1 recollida per Europa Press.

L'HOSPITALET DE LLOBREGAT

En unes declaracions a aquesta agéncia, la tinent d'alcalde de Ciutat de Drets de I'Hospitalet, Laura Garcia, ha afirmat que
el municipi barceloni fa anys que impulsa una campanya intensa contra les plagues davant de I'arribada de I'estiu, en la qual
es desinfectaran 2.700 pous fins a finals de juny.

"L'objectiu és arribar a l'estiu amb la millor situacié possible", ha assenyalat Garcia, que ha xifrat en 1.800 els pous en els
quals s'ha actuat fins ara i ha explicat que després de finalitzar el dispositiu, al setembre s'analitzara la preséncia d'insectes
i rates per reforgar-lo si cal.

També ha reivindicat la bona comunicacié existent en I'ambit de les plagues: "La ciutadania valora molt bé aquest servei",
ha assentit Garcia, que ha animat els veins i les veines a notificar qualsevol mena de plaga a través dels multiples canals
existents.

BADALONA

Des de Badalona, fonts del consistori han subratllat la seva aposta per reforgar el Servei de Salut per actuar directament
contra les causes que afavoreixen la proliferacié de paneroles.

Expliquen que, a més de les actuacions classiques en la via publica, s'han dissenyat diferents accions per promoure
comportaments i estils de vida per limitar el risc de propagacié d'aquest tipus d'insectes.

Destaca la campanya 'Contra les plagues, vam sumar esforgos', amb |'objectiu de donar eines al veinat per evitar la
proliferacié de paneroles i el treball informatiu amb els serveis municipals per reforgar les seves actuacions.

SANTA COLOMA DE GRAMANET

Finalment, des de I'Ajuntament de Santa Coloma reivindiquen el nou contracte de control de plagues, que ha entrat en vigor
aquest mateix any i que preveu actuacions diaries per reforgar el control de plagues.

El nou contracte, que suposa doblegar la inversié municipal en aquest ambit, representa millores en la gestié dels avisos
per procurar una resposta més rapida per part dels serveis municipals, i més eines per a la vigilancia i seguiment de les
plagues, com ara vehicles geolocalitzats en temps real.

D'altra banda, ha suposat passar de 120 a 136 els edificis i de 47 a 89 els solars que cobreix el servei, i s'han ampliat les
espécies a tractar, com alguns tipus de puga, xinxes o paparres.
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Cazadores de Mosquitos refuerza su despliegue en
Cataluna ante la amenaza creciente de mosquitos en
2025 | STICK NOTICIAS - Diario digital con noticias de
Espana

Cazadores de Mosquitos intensifica su accién en Catalufia frente a una primavera critica.

Sant Cugat del Valles, 11 de junio de 2025 — Profesionales del control de vectores alertan de que las lluvias primaverales en
marzo y abril han dado lugar a un aumento sin precedentes de mosquitos —tanto tigre (Aedes albopictus) como comunes—
en Cataluia. El proyecto Cazadores de Mosquitos, con base regional, refuerza campanas locales para ofrecer una
proteccién directa y eficaz de hasta 30 dias, superando ampliamente medidas caseras ineficaces.

Evidencias y alertas en 2025

La Asociacion Catalana de Empresas de Salud Ambiental (ADEPAP) ha advertido que la combinacién de invierno suave,
primavera hiumeda y calor prematuro favorece la eclosion temprana de mosquitos, con riesgo de transmision de dengue,
Zika y fiebre del Nilo Occidental en el territorio catalan elnacional.catelpais.com

La Agencia de Salud Publica de Catalufia activé recientemente protocolos de vigilancia y control ante brotes autéctonos:
destacan los episodios en 2024 de dengue en Vila-seca (8 casos)

—Efe.com, 17 septiembre 2024

"Los expertos alertan de un 2025 especialmente problematico en Catalufa por el aumento del mosquito tigre, favorecido
por las lluvias de primavera y el calor temprano."

— La Vanguardia, abril 2025

"Cataluna activa protocolos sanitarios ante el riesgo de transmisién local de enfermedades como el dengue o el virus del
Nilo Occidental. Los brotes recientes en el Camp de Tarragona han puesto en alerta al sistema de salud publica.”

— El Periddico de Catalunya, mayo 2025

"El mosquito tigre ha llegado antes que nunca este afo. Las condiciones meteorol6gicas de este invierno y primavera
anticipan una de las temporadas mas complicadas de los ultimos afos."

—TV3/ 324.cat, marzo 2025

"El uso de productos caseros como velas de citronela o espirales no es efectivo ante las especies invasoras. Los expertos
recomiendan tratamientos profesionales para cortar el ciclo reproductivo.”

— Betevé, Barcelona, abril 2025

"Cada vez hay mas vecinos que recurren a servicios privados de fumigacién ante la falta de respuesta rapida de los
ayuntamientos. Empresas como 'Cazadores de Mosquitos' ya tienen lista de espera en varias comarcas."

— Diari de Girona, mayo 2025

"El mosquito tigre esta ganando terreno en entornos urbanos. El nimero de quejas ciudadanas a los servicios municipales
en Barcelona se ha duplicado en comparacioén con el mismo periodo de 2024."

— Ara.cat, junio 2025

Con sede en Sant Cugat del Vallés, Cazadores de Mosquitos despliega un modelo innovador en toda Catalufa,
especialmente en zonas costeras y prelitorales vulnerables. Su oferta de valor incluye: Aplicaciones especializadas en
residencias, comunidades, comercios y eventos: Disefiadas para jardines, terrazas, piscinas y espacios comunitarios, con
protocolos de higiene rigurosos adaptados a entornos urbanos y periurbanos.

¢ Por qué sobresale este servicio en 2025?

Eficacia comprobada: El tratamiento profesional elimina larvas y adultos, y garantiza hasta 30 dias continuos sin mosquitos
en un 95%, superando con creces la eficacia de métodos domeésticos comunes como velas de citronela, inciensos o
repelentes topicos, que actian Unicamente de forma temporal y parcial.

Productos seguros y sostenibles: Formulados para ser inocuos con personas y animales de compainia, alineados con
criterios de respeto medioambiental, validando una proteccion integral.
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Testimonios locales que avalan el éxito

Clientes de zonas como las afueras de Barcelona y Sant Cugat han compartido experiencias favorables tras el servicio:

“Solo puedo decir que el resultado ha sido increible... desde que Cazadores de Mosquitos vienen a casa, la diferencia es
abismal.” — Hans Nottelmann (Barcelona)

“Servicio muy serio y muy profesional, excelente trato con el Owner Jaume Pujol!” — David Llop (Sant Cugat)

Un proyecto de raiz local con vision global

Origen y filosofia: Nacido de una experiencia personal en Sant Cugat, el proyecto fue fundado por un ingeniero con
sensibilidad medioambiental y preocupacion por la salud de las mascotas y los nifios. Tras un proceso de investigacion y
pruebas iniciales en su propia vivienda, se consolidaron las bases de un servicio profesional, seguro y respetuoso con el
entorno natural.

Compromiso con el entorno catalan: La empresa concentra sus servicios en toda Cataluiia, especialmente en areas
vulnerables a las lluvias primaverales. Los tratamientos presenciales se planifican segun el calendario climatico regional,
con equipos formados localmente que garantizan una intervencién rapida, eficaz y coordinada con las comunidades.

En un ano donde la prevencién ya no es una opcién, sino una necesidad, Cazadores de Mosquitos se consolida como la
solucion profesional mas eficaz para proteger hogares, comunidades y eventos en Catalufa. Su servicio personalizado,
rapido y garantizado permite disfrutar del aire libre sin renunciar a la seguridad y la tranquilidad.

www.cazadoresdemosquitos.com
Instagram: @cazadoresde.mosquitos
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Los municipios metropolitanos de Barcelona se
movilizan contra las plagas ante la llegada del calor

Aprovechando el Dia Mundial del Control de Plagas este viernes, la Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental
(Adepap) ha alertado de que este verano se espera la llegada «con fuerza» de plagas de mosquitos, cucarachas y ratas.

«Desde hace un par de anos, la temporada de plagas se alarga y este 2024 continla esta tendencia a la
desestacionalizacion», afirmé este miércoles el vicepresidente y portavoz de Adepap, Andreu Garcia, en una entrevista en
Rac1 recogida por Europa Press.

L'hospitalet

En declaraciones a esta agencia, la teniente de alcalde de Ciudad de Derechos de L'Hospitalet, Laura Garcia, ha afirmado
gue el municipio barcelonés lleva afios realizando una intensa campana contra las plagas ante la llegada del verano, en la
que se desinfectaran 2.700 pozos hasta finales de junio.

«El objetivo es llegar al verano con la mejor situacién posible», ha sefialado Garcia, que ha cifrado en 1.800 los pozos en
los que se ha actuado hasta ahora y ha explicado que tras finalizar el dispositivo, en septiembre se analizara la presencia
de insectos y ratas para reforzarlo si es necesario.

También ha reivindicado la buena comunicacién existente en el ambito de las plagas: «La ciudadania valora muy bien este
servicio», ha asentido Garcia, quien ha animado a vecinos y vecinas a notificar cualquier tipo de plaga a través de los
multiples canales existentes.

Badalona

Desde Badalona, fuentes del consistorio han subrayado su apuesta por reforzar el Servei de Salut para actuar directamente
contra las causas que favorecen la proliferacién de cucarachas.

Explican que, ademas de las actuaciones clasicas en la via publica, se han disefiado diferentes acciones para promover
comportamientos y estilos de vida para limitar el riesgo de propagacion de este tipo de insectos.

Destaca la campana 'Contra las plagas, sumamos esfuerzos', con el objetivo de dar herramientas al vecindario para evitar
la proliferacion de cucarachas y el trabajo informativo con los servicios municipales para reforzar sus actuaciones.

Santa coloma

Finalmente, desde el Ayuntamiento de Santa Coloma reivindican el nuevo contrato de control de plagas, que ha entrado en
vigor este mismo afo y que prevé actuaciones diarias para reforzar el control de plagas.

El nuevo contrato, que supone doblar la inversion municipal en este ambito, representa mejoras en la gestion de los avisos
para procurar una respuesta mas rapida por parte de los servicios municipales, y mas herramientas para la vigilancia y
seguimiento de las plagas, como vehiculos geolocalizados en tiempo real.

Por otro lado, ha supuesto pasar de 120 a 136 los edificios y de 47 a 89 los solares que cubre el servicio, y se han ampliado
las especies a tratar, como algunos tipos de pulga, chinches o garrapatas.
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Explosion de polillas en los hogares espanoles tras la subita llegada del calor:
"Las hay tan grandes como un pajaro pero no son peligrosas"

En los Ultimos dias, mientras se viviaun estallido repentino de altas temperaturas, en muchos hogares también se ha detectado una verdadera explosion de polillas Hay
quien reporta la aparicién de decenas de insectos de este tipo de pequefio tamafio y quien, en cambio, habla de ejemplares enormes que irrumpen con fuerza en plena
noche. "Hemos pasado de no ver ni una sola polilla a tener una poblacién inusualmente alta en cuestion de dias", confirma el biélogo Andreu Garcia, vicepresidente y
portavoz de la Associaci6é Catalana d’Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP). "En situaciones normales, estos insectos van eclosionando poco a poco durante la primavera
pero este afo, tras una estacion relativamente humeda y fresca, la llegada repentina del calor ha hecho que estos animales aparezcan de golpey se hagan notar mas de
lo habitual en hogares de toda Espafa”, explica el especialista en una entrevista con EL PERIODICO.

"En situaciones normales, estos insectos van eclosionando poco a poco durante la primavera, pero este afo la llegada
repentina del calor ha hecho que aparezcan de golpe"

En Espafia se estima que existen mas de 4.000 especies de polillasdistintas, asi que, en funcién de la regién, se estan detectando unas u otras. "Hay algunas que son muy
pequefas y otras que son casi tan grandes como un pajaro, hasta de tamafios similares a los colibris. Pero sea cual sea su dimensién, [importante es recordar que no
son peligrosas", recalca Garcia, quien recuerda que las polillas no estan clasificadas como insectos transmisores de enfermedades y que, de hecho, estos animales no
pican ni a humanos ni a animales de compafia. "Las polillas no suponen ningln problema de salud publica, asi que, aunque en algunos casos nos puedan pegar un susto
cuando entran en nuestra casa, hay que recordar que no suponen ningun tipo de peligrd', argumenta este experto, a la par que reclama informar sobre este tema sin
alarmismos.

La explosion de polillas que se esta registrando ahora mismo en Espafa se debe, en gran parte, a las condiciones meteorolégicas de los Ultimos meses. Se sabe que estos
insectos pasan buena parte de su vida en fase latente como huevos, larvas o crisalidas y, a diferencia de otros animales, su ciclo vital se guia mucho por las condiciones de
humedad y temperatura. Este afio todo apunta a que las larvas de estos insectos podrian haber prosperado mas de lo habitual debido a las condiciones de humedad
registradas durante buena parte del invierno y de la primavera. Tras el cambio de tiempo, la subida subita de temperaturas de la dltima semana ha sido el detonante para
una eclosion masiva de estos insectos. Este fenémeno, aseguran desde ADEPAP, se esta volviendo cada vez mas habitual debido al cambio climatico.

Los expertos recuerdan que las polillas no suponen ningun problema de salud publica y que no transmiten enfermedades
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Un ejemplar de polilla, en una imagen de archivo./ -

Como actuar frente a una polilla

Aungue no son peligrosas, sf es cierto que algunas especies de polillas si pueden generar molestias menores en los hogares. Ya sea porqu&n muchos casos aparecen
de noche, generando algln que otro susto, especialmente en el caso de los ejemplares mas grandes, que pueden medir hasta cinco centimetros; o porque en algunos
casos se cuelan en armarios y despensas. "Algunas especies de polillas se alimentan de fibras naturales, tejidos y alimentos como las harinas, por lo que suelen
aparecer en espacios donde se almacenan estos compuestos", explica Garcia. Para hacer frente a ello, desde ADEPAP se recomienda revisar los armarios, guardar la
ropa en bolsas herméticas —a poder ser, con un poco de naftalina— y proteger adecuadamente alimentos como harinas, cereales y derivados.

Se recomienda revisar los armarios, guardar la ropa en bolsas herméticas y proteger adecuadamente alimentos como harinas
para evitar la proliferacion de polillas

La solucién mas practica para evitar que las polillas entren en el hogar, explica Garcia, es utilizar métodos preventivos como, por ejemplo, mosquiteras. "También hay quien
recomienda emplear aromas de lavanda y laurel para ahuyentarlas, aunque en este caso se trata mas de un remedio casero que métodos cientificamente avalados”,
afirma el experto. En caso de encontrarse una polilla en casa, Garcia recomienda no utilizar insecticidas agresivos sino simplemente sacarlas del hogar. "Rociarlas con
cantidades ingentes de insecticida puede ser mas perjudicial para nosotros, por la cantidad de sustancias que acabamos inhalando, que no para los propios insectos, porque
puede que mates a uno pero no evitaras que lleguen més. Lo mas practico siempre sera echarlas de casa y ya estd', afiade.

Son muchos los que definen la enorme presencia de polillas detectada en los Ultimos dias en hogares de toda Espafia como una plaga. Sobre esta cuestion, Garcia recuerda
que este término se trata de un concepto "antropocéntrico” que solo aplica cuando una poblacién de insectos genera un impacto negativo en la salud, la economia o la
cultura. "Una cucaracha en el bosque no es plaga, pero una en la cocina de un restaurante si porque nos afecta. Siguiendo esta légica cabe recordar que en el caso de las
polillas, dado que estos animales no provocan ningun daiio real, no estariamos hablando de plagasino de una explosién poblacional muy llamativa pero sin una

repercusién que nos deba preocupar”, reflexiona.

Suscribete para seguir leyendo
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Experts alerten d'un 'boom’ aquest estiu de mosquits,
paparres i xinxes transmissors de malalties tropicals

L'Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP)ha alertat aquest dimarts que les fortes pluges
d'aquesta primavera han fet augmentar el nombre de mosquits, tant els comuns com els tigre, cosa que també pot fer
créixer la transmissié de malalties tropicals com el dengue, el zika, el chikungunya o |a febre del Nil occidental. L'entitat
remarca que els ajuntaments han de fer tasques preventives des de finals d'hivern i que les autoritats sanitaries han d'estar
atentes a I'aparici6é de brots de malalties importades perd que es poden convertir en endémiques.

Un hivern suau, molta pluja a la primavera i I'arribada sobtada de la calor han fet fer eclosié més aviat els ous dels
mosquits, sobretot a les zones més calides del pais. Al litoral i prelitoral el mosquit tigre fa anys que és endémic, perod el
mosquit comu també pot transmetre malalties importades com la del Nil occidental.

El mosquit tigre necessita molt poca aigua per reproduir-se i pot transmetre eldengue, el Zika o el chikungunya, a través
de la picada a persones que tinguin aquesta malaltia procedent d'altres latituds. Té un radi d'accié d'uns 200 metres des
d'on pon els ous i I'any passat ja hi va haver un brot amb vuit afectats a Vila-seca (Tarragonés). En canvi, el mosquit comu
té un radi d'accié d'un quildmetre, necessita més quantitat d'aigua per pondre els ous, perd també pot transmetre la febre
del Nil. De fet, el 2022 hi va haver dos casos a Reus de transmissid autdctona en humans, i al sud de la peninsula se n'han
detectat diversos casos els Ultims anys, sobretot en zones rurals i en aus migratories i cavalls. Es considera autdcton a
Andalusia.

Andreu Garcia, vicepresident i portaveu de 'associacio del sector, explica que el periode de prevencié i control de les
plagues d'estiu cada cop és més llarg. Fa un temps era de sis mesos, ara és de set, i ja es parla d'allargar-la vuit mesos, de
marg¢ a hovembre.

Altres plagues

Altres plagues d'estiu que cada any s6n més greus pel canvi climatic sén lespaneroles, les xinxes de llit, térmits o les
paparres. Les xinxes presenten cada cop més resisténcia als insecticides i es recomana als viatgers que inspeccionin els
matalassos on dormin i no deixin les bosses i maletes sota els llits. En casos greus, el tractament térmic pot ser costés i pot
obligar les persones a deixar temporalment casa seva.

Pel que fa a les paparres, també transmeten malalties, com lafebre hemorragica de Crimea-Congo. L'espécie que la
transmet ja s'ha detectat a Catalunya, sobretot al voltant de nuclis urbans, perd encara no s'ha detectat cap individu
portador. Piquen sobretot a conills, gossos, senglars o cabirols.

L'alta pluviometria de la primavera i la humitat ha afavorit la proliferacié de térmits alats, que poden menjar-se la fusta.
Proliferen molt després de les pluges de tardor i de primavera.

Finalment, pel que fa a lesrates, estan actives tot I'any, i 'ADEPAP alerta que el sistema de recollida de la brossa organica
porta a porta, cada cop més implantat, s'ha de vigilar perqué no en fomenti I'expansié. L'associaci6 recorda que també
poden transmetre malalties.
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Experts alerten d'un 'boom’ aquest estiu de mosquits,
paparres i xinxes transmissors de malalties tropicals

L'Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP)ha alertat aquest dimarts que les fortes pluges
d'aquesta primavera han fet augmentar el nombre de mosquits, tant els comuns com els tigre, cosa que també pot fer
créixer la transmissié de malalties tropicals com el dengue, el zika, el chikungunya o |a febre del Nil occidental. L'entitat
remarca que els ajuntaments han de fer tasques preventives des de finals d'hivern i que les autoritats sanitaries han d'estar
atentes a I'aparici6é de brots de malalties importades perd que es poden convertir en endémiques.

Un hivern suau, molta pluja a la primavera i I'arribada sobtada de la calor han fet fer eclosié més aviat els ous dels
mosquits, sobretot a les zones més calides del pais. Al litoral i prelitoral el mosquit tigre fa anys que és endémic, perod el
mosquit comu també pot transmetre malalties importades com la del Nil occidental.

El mosquit tigre necessita molt poca aigua per reproduir-se i pot transmetre eldengue, el Zika o el chikungunya, a través
de la picada a persones que tinguin aquesta malaltia procedent d'altres latituds. Té un radi d'accié d'uns 200 metres des
d'on pon els ous i I'any passat ja hi va haver un brot amb vuit afectats a Vila-seca (Tarragonés). En canvi, el mosquit comu
té un radi d'accié d'un quildmetre, necessita més quantitat d'aigua per pondre els ous, perd també pot transmetre la febre
del Nil. De fet, el 2022 hi va haver dos casos a Reus de transmissid autdctona en humans, i al sud de la peninsula se n'han
detectat diversos casos els Ultims anys, sobretot en zones rurals i en aus migratories i cavalls. Es considera autdcton a
Andalusia.

Andreu Garcia, vicepresident i portaveu de 'associacio del sector, explica que el periode de prevencié i control de les
plagues d'estiu cada cop és més llarg. Fa un temps era de sis mesos, ara és de set, i ja es parla d'allargar-la vuit mesos, de
marg¢ a hovembre.

Altres plagues

Altres plagues d'estiu que cada any s6n més greus pel canvi climatic sén lespaneroles, les xinxes de llit, térmits o les
paparres. Les xinxes presenten cada cop més resisténcia als insecticides i es recomana als viatgers que inspeccionin els
matalassos on dormin i no deixin les bosses i maletes sota els llits. En casos greus, el tractament térmic pot ser costés i pot
obligar les persones a deixar temporalment casa seva.

Pel que fa a les paparres, també transmeten malalties, com lafebre hemorragica de Crimea-Congo. L'espécie que la
transmet ja s'ha detectat a Catalunya, sobretot al voltant de nuclis urbans, perd encara no s'ha detectat cap individu
portador. Piquen sobretot a conills, gossos, senglars o cabirols.

L'alta pluviometria de la primavera i la humitat ha afavorit la proliferacié de térmits alats, que poden menjar-se la fusta.
Proliferen molt després de les pluges de tardor i de primavera.

Finalment, pel que fa a lesrates, estan actives tot I'any, i 'ADEPAP alerta que el sistema de recollida de la brossa organica
porta a porta, cada cop més implantat, s'ha de vigilar perqué no en fomenti I'expansié. L'associaci6 recorda que també
poden transmetre malalties.
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Experts alertan de un 'boom' este verano de mosquitos,
garrapatas y chinches transmisores de enfermedades
tropicales

La Asociacion Catalana de Empresas de Salud Ambiental (ADEPAP) ha alertado este martes de que las fuertes lluvias
de esta primavera han hecho aumentar el nimero de mosquitos, tanto los comunes como los tigre, cosa que también
puede hacer crecer la transmision de enfermedades tropicales como el dengue, el zika, el chikungunya o la fiebre del
Nilo occidental. La entidad remarca que los ayuntamientos tienen que hacer tareas preventivas desde finales de invierno y
que las autoridades sanitarias tienen que estar atentas a la aparicion de brotes de enfermedades importadas pero que se
pueden convertir en endémicas.

Un invierno suave, mucha lluvia en primavera y la llegada repentina del calor han hecho hacer eclosién més bien los huevos
de los mosquitos, sobre todo en las zonas mas calidas del pais. En el litoral y prelitoral el mosquito tigre hace anos que es
endémico, pero el mosquito comun también puede transmitir enfermedades importadas como la del Nilo occidental.

El mosquito tigre necesita muy poca agua para reproducirse y puede transmitir eldengue, el Zika o el chikungunya, a
través de la picadura a personas que tengan esta enfermedad procedente de otras latitudes. Tiene un radio de accién de
unos 200 metros desde donde pone los huevos y el afio pasado ya hubo un brote con ocho afectados en Vila-seca
(Tarragoneés). En cambio, el mosquito comun tiene un radio de accién de un kildmetro, necesita méas cantidad de agua para
poner los huevos, pero también puede transmitir la fiebre del Nilo. De hecho, en el 2022 hubo dos casos en Reus de
transmisién autéctona en humanos, y en el sur de la peninsula se han detectado varios casos los Ultimos anos, sobre todo
en zonas rurales y en aves migratorias y caballos. Se considera autéctono en Andalucia.

Andreu Garcia, vicepresidente y portavoz de la asociacion del sector, explica que el periodo de prevencion y control de las
plagas de verano cada vez es mas largo. Hace un tiempo era de seis meses, ahora es de siete, y ya se habla de alargarla
ocho meses, de marzo a noviembre.

Otras plagas

Otras plagas de verano que cada afio son mas gravespor el cambio climatico son las cucarachas, las chinches de cama,
termitas o las garrapatas. Les chinches presentan cada vez mas resistencia en los insecticidas y se recomienda a los
viajeros que inspeccionen los colchones donde duerman y no dejen las bolsas y maletas bajo lascamas. En casos graves,
el tratamiento térmico puede ser costoso y puede obligar a las personas a dejar temporalmente su casa.

Con respecto a las garrapatas, también transmiten enfermedades, como lafiebre hemorragica de Crimea-Congo. La
especie que la transmite ya se ha detectado en Cataluna, sobre todo en torno a nicleos urbanos, pero todavia no se ha
detectado a ningun individuo portador. Pican sobre todo a conejos, perros, jabalies o corzos.

La alta pluviometria de la primavera y la humedad ha favorecido la proliferacién de termitas aladas, que pueden comerse la
madera. Proliferan mucho después de las lluvias de otofio y de primavera.

Finalmente, con respecto a las ratas, estan activas todo el afio, y elADEPAP alerta que el sistema de recogida de la
basura organica puerta a puerta, cada vez mas implantado, se tiene que vigilar para que no fomente la expansion. La
asociacion recuerda que también pueden transmitir enfermedades.
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Alerta por el aumento de enfermedades tropicales
transmitidas por los mosquitos

La Associacié Catalana d’Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP) ha alertado este martes de que las intensas lluvias de
esta primavera han hecho aumentar la cantidad de mosquitos, tanto comunes como tigre, lo que también puede
incrementar la transmisién de enfermedades tropicales como el dengue, el zika, el chikungunya o la fiebre del Nilo
Occidental. La entidad subraya que los ayuntamientos deben llevar a cabo tareas preventivas desde finales de invierno y
que las autoridades sanitarias deben estar atentas a la apariciéon de brotes de enfermedades importadas que podrian
convertirse en endémicas.

Un invierno suave, muchas lluvias en primavera y la llegada repentina del calor han hecho que los huevos de mosquito
eclosionen antes, sobre todo en las zonas mas calidas del pais. En el litoral y prelitoral el mosquito tigre es endémico desde
hace afos, pero el mosquito comun también puede transmitir enfermedades importadas como la del Nilo Occidental.

El mosquito tigre necesita muy poca agua para reproducirse y puede transmitir el dengue, el zika o el chikungunya mediante
la picadura a personas que ya tengan la enfermedad proveniente de otras latitudes. Tiene un radio de accién de unos 200
metros desde donde pone los huevos y el afio pasado ya hubo un brote con ocho afectados en Vila-seca (Tarragones). En
cambio, el mosquito comun tiene un radio de accién de un kilémetro, necesita mayor cantidad de agua para poner los
huevos, pero también puede transmitir la fiebre del Nilo. De hecho, en 2022 hubo dos casos de transmision autéctona en
humanos en Reus, y en el sur de la peninsula se han detectado varios casos en los Gltimos arios, sobre todo en zonas
rurales y en aves migratorias y caballos. Se considera autéctono en Andalucia.

Andreu Garcia, vicepresidente y portavoz de la asociacion del sector, explica que el periodo de prevencién y control de
plagas estivales es cada vez mas largo. Hace un tiempo duraba seis meses, ahora siete, y ya se habla de ampliarlo a ocho
meses, de marzo a noviembre.

Otras plagas

Otras plagas de verano que cada afio son mas graves debido al cambio climatico son las cucarachas, chinches de cama,
termitas o garrapatas. Las chinches presentan cada vez mas resistencia a los insecticidas y se recomienda a los viajeros
que inspeccionen los colchones donde duerman y no dejen bolsas o maletas debajo de las camas. En casos graves, el
tratamiento térmico puede ser costoso y obligar a las personas a abandonar temporalmente su vivienda.

En cuanto a las garrapatas, también transmiten enfermedades, como la fiebre hemorragica de Crimea-Congo. La especie
que la transmite ya se ha detectado en Catalunya, sobre todo en las afueras de nucleos urbanos, aunque aun no se ha
hallado ningun individuo portador. Pican especialmente a conejos, perros, jabalies o corzos.

La alta pluviometria primaveral y la humedad han favorecido la proliferacién de termitas aladas, que pueden devorar la
madera. Proliferan especialmente tras lluvias de otofio y primavera.

Finalmente, en cuanto a las ratas, estan activas todo el afno, y la ADEPAP alerta de que el sistema de recogida puerta a
puerta de la basura organica, cada vez mas implantado, debe vigilarse para que no fomente su expansién. La asociacién
recuerda que también pueden transmitir enfermedades.
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S'intensifica I'apariciéo de mosquits portadors de
malalties tropicals

Les pluges abundants d’aquesta primavera, combinades amb lesaltes temperatures, han propiciat una proliferacié
notable de mosquits a Catalunya, tant deltipus comu com del mosquit tigre. Aixo també ha incrementat el risc de
transmissio de malalties tropicals com el dengue, el zika, el chikungunya o la febre del Nil occidental.

L’Associacié Catalana d’Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP)ha alertat aquest dimarts que les administracions
han d’actuar amb antelacio i dur a terme lestasques preventives des de finals d’hivern. Segons el vicepresident i
portaveu de 'entitat, Andreu Garcia, el periode de control s'allarga any rere any: “Abans era de sis mesos, ara ja n‘ocupa
set i es comengca a parlar d’estendre’l de marg a novembre”.

Proliferen els mosquits i les malalties tropicals

L’entitat també reclama una vigilancia més estricta per part de les autoritats sanitaries davant possiblesbrots de
malalties importades, és a dir, que vinguind'altres paisos on si que s6n endémiques a través de viatgers.

El mosquit comu també transmet malalties

La combinacié d’'un hivern suau, les pluges recents i la calor sobtadaha avancat el cicle bioldgic dels mosquits, sobretot
en les zones més calides. Tot i que el mosquit tigre fa temps que és endémic al litoral i prelitoral, emosquit comu també
pot transmetre malalties, com la febre del Nil occidental.

El mosquit tigre, que necessita molt poca aigua per reproduir-se, pot contagiar malalties com eldengue, el Zika o el
chikungunya si pica una persona que ja en sigui portadora. Té un radi d’accié d’uns 200 metres des del punt on pon
els ous. L'any passat, a Vila-seca, al Tarragones, es va registrar unbrot de dengue amb vuit persones afectades.

Pel que fa almosquit comu, actua en un radi d’un quilometre, necessita més aigua per pondre, perd també pot
transmetre la febre del Nil. De fet, el 2022 es van registrardos casos de transmissi6 autoctona a Reus i en els darrers
anys s’han detectat diversos casos al sud de la peninsula, sobretot en arees rurals, aus migratories i cavalls. A Andalusia,
ja es considera una espécie autoctona.

Paneroles, xinxes i rates, cada cop més presents

El canvi climatic també esta afavorint lexpansid i la resisténcia d’altres plagues urbanes com paneroles, xinxes de llit,
termits o paparres. Les xinxes, per exemple, han desenvolupat unamajor resisténcia als insecticides habituals. Es
recomana als viatgers inspeccionar bé els matalassos i evitar deixar maletes sota els llits.

Pel que fa a les paparres, algunes poden transmetre lafebre hemorragica de Crimea-Congo. Encara que 'espécie que
pot contagiar aquesta malaltia ja s’ha detectat a Catalunya especialment prop de zones urbanes, encara no se n’ha
trobat cap individu infectat. Aquests parasits solen picar animals comconills, gossos, senglars o cabirols.

La pluja i la humitat també han afavorit laproliferacié de téermits alats, que poden afectar greument les estructures de
fusta. | lesrates, tot i que s6n actives tot I'any, cada vegada s'estenen més. L'ADEPAP adverteix que elsistema de
recollida porta a porta de la brossa organica pot afavorir-ho si no es gestiona correctament.
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Los municipios metropolitanos de Barcelona se
movilizan contra las plagas ante la llegada del calor

L'Hospitalet, Badalona y Santa Coloma actlan contra la proliferacion de cucarachas y ratas
BARCELONA, 7 Jun. (EUROPA PRESS) -

Los municipios metropolitanos de L'Hospitalet de Llobregat, Badalona y Santa Coloma de Gramenet (Barcelona) han
iniciado su lucha contra las plagas de cara al verano y, por consiguiente, la llegada del calor y su efecto multiplicador en
insectos y pequefios mamiferos.

Aprovechando el Dia Mundial del Control de Plagas este viernes, la Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental
(Adepap) ha alertado de que este verano se espera la llegada "con fuerza" de plagas de mosquitos, cucarachas y ratas.

"Desde hace un par de afnos, la temporada de plagas se alarga y este 2024 continGa esta tendencia a la
desestacionalizacion”, afirmé este miércoles el vicepresidente y portavoz de Adepap, Andreu Garcia, en una entrevista en
Rac1 recogida por Europa Press.

L'HOSPITALET

En declaraciones a esta agencia, la teniente de alcalde de Ciudad de Derechos de L'Hospitalet, Laura Garcia, ha afirmado
que el municipio barcelonés lleva afos realizando una intensa campafa contra las plagas ante la llegada del verano, en la
que se desinfectaran 2.700 pozos hasta finales de junio.

"El objetivo es llegar al verano con la mejor situacion posible", ha sefalado Garcia, que ha cifrado en 1.800 los pozos en los
que se ha actuado hasta ahora y ha explicado que tras finalizar el dispositivo, en septiembre se analizara la presencia de
insectos y ratas para reforzarlo si es necesario.

También ha reivindicado la buena comunicacion existente en el ambito de las plagas: "La ciudadania valora muy bien este
servicio", ha asentido Garcia, quien ha animado a vecinos y vecinas a notificar cualquier tipo de plaga a través de los
multiples canales existentes.

BADALONA

Desde Badalona, fuentes del consistorio han subrayado su apuesta por reforzar el Servei de Salut para actuar directamente
contra las causas que favorecen la proliferacion de cucarachas.

Explican que, ademas de las actuaciones clasicas en la via publica, se han disefiado diferentes acciones para promover
comportamientos y estilos de vida para limitar el riesgo de propagacién de este tipo de insectos.

Destaca la campana 'Contra las plagas, sumamos esfuerzos', con el objetivo de dar herramientas al vecindario para evitar
la proliferacion de cucarachas y el trabajo informativo con los servicios municipales para reforzar sus actuaciones.

SANTA COLOMA

Finalmente, desde el Ayuntamiento de Santa Coloma reivindican el nuevo contrato de control de plagas, que ha entrado en
vigor este mismo afo y que prevé actuaciones diarias para reforzar el control de plagas.

El nuevo contrato, que supone doblar la inversién municipal en este ambito, representa mejoras en la gestién de los avisos
para procurar una respuesta mas rapida por parte de los servicios municipales, y mas herramientas para la vigilancia y
seguimiento de las plagas, como vehiculos geolocalizados en tiempo real.

Por otro lado, ha supuesto pasar de 120 a 136 los edificios y de 47 a 89 los solares que cubre el servicio, y se han ampliado
las especies a tratar, como algunos tipos de pulga, chinches o garrapatas.
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Els experts alerten d'un 'boom' de mosquits, paparres i xinxes a les portes
de l'estiu

Els experts alerten que laplaga de mosquits arribara abans aquest estiu per les pluges dels Gltims mesos i 'augment de la temperatura. També creixera la
poblacié de paparres i xinxes. Ara bé, la de paneroles i rates sera similar a la d'estius anteriors.

L'Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental (ADEPAP) avisa que, tot i que aqui els mosquits semblin inofensius, poden transmetre diverses malalties
greus com el dengue, el Zika, el chikungunya o la febre del Nil occidental.

Alerta per una especie de paparra que contagia malalties

A més, avisen que hi ha una especie depaparres que esta creixent molt a Catalunya i que també podencontagiar malalties. Aquests insectes estan al voltant de
nuclis urbans i en comptes d'esperar dins la vegetacié per enganxar-se als animals o als humans, poden cérrer darrere I'objectiu. Piquen sobretot a conills, gossos,
senglars o cabirols.

El vicepresident i portaveu de I'entitat, Andreu Garcia, explica a RAC1 qué passa si et piquen. "Pot transmetre una malaltia que es coneix com lanalaltia de

Crimea-Congo, una febre hemorragica que si no es tracta pot arribar a ser fatal. Sabem que esta passant en zones d'Espanya i aqui tenim el vector". Amb tot, diu
que de moment les paparres inspeccionades a Catalunya no porten la malaltia.

Les paparres poden transmetre la malaltia de Crimea-Congo, una febre hemorragica que, si no es tracta, pot arribar a ser fatal
Andreu Garcia
vicepresident i portaveu de I'Associacié Catalana d'Empreses de Salut Ambiental

L'entitat alerta que, a causa del canvi climatic, les plagues cada vegada duren més mesos. Per aix0, remarca que els ajuntaments han de fetasques preventives
des de finals d'hivern i que les autoritats sanitaries han d'estar atentes a I'aparicié de brots de malalties importades, perd que es poden convertir en endémiques.

El consell per evitar els mosquits tigre

Els experts també donen un consell clau per evitar la proliferacié delanosquits tigre, els principals transmissors dels virus tropicals. Recomanen buidar els testos
o les galledes d'aigua que tinguem al balcé o al jardi de casa perqué aquesta espécie d'insecte requereix aigua estancada per reproduir-se.

El mosquit tigre té unradi d'accié d'uns 200 metresdes d'on pon els ous i I'any passat ja hi va haver un brot amb vuit afectats a Vila-seca. En canvi, el mosquit
comu té un radi d'accié d'un quilometre, necessita més quantitat d'aigua per pondre els ous, perd també pot transmetre la febre del Nil.

>
El mosquit tigre té un radi d'acci6 d'uns 200 metres des d'on pon els ous Freepik - jcomp

Altres plagues habituals

Altres plagues d'estiu que cada any sén més greus pel canvi climatic s6n lespaneroles, les xinxes de llit, termits o les rates Les xinxes presenten cada cop
més resisténcia als insecticides i es recomana als viatgers que inspeccionin els matalassos on dormin i no deixin les bosses i maletes sota els llits. En casos greus,
el tractament térmic pot ser costés i pot obligar les persones a deixar temporalment casa seva.

Pel que fa a lesrates, estan actives tot I'any, i I'entitat alerta que el sistema de recollida de la brossa organica porta a porta, cada cop més implantat, s'ha de vigilar
perque no en fomenti I'expansié. L'associacié recorda que també poden transmetre malalties.
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Cazadores de Mosquitos refuerza su despliegue en
Cataluna ante la amenaza creciente de mosquitos en
2025 | STICK NOTICIAS - Diario digital con noticias de
Espana

Cazadores de Mosquitos intensifica su accién en Catalufia frente a una primavera critica.

Sant Cugat del Valles, 11 de junio de 2025 — Profesionales del control de vectores alertan de que las lluvias primaverales en
marzo y abril han dado lugar a un aumento sin precedentes de mosquitos —tanto tigre (Aedes albopictus) como comunes—
en Cataluia. El proyecto Cazadores de Mosquitos, con base regional, refuerza campanas locales para ofrecer una
proteccién directa y eficaz de hasta 30 dias, superando ampliamente medidas caseras ineficaces.

Evidencias y alertas en 2025

La Asociacion Catalana de Empresas de Salud Ambiental (ADEPAP) ha advertido que la combinacién de invierno suave,
primavera hiumeda y calor prematuro favorece la eclosion temprana de mosquitos, con riesgo de transmision de dengue,
Zika y fiebre del Nilo Occidental en el territorio catalan elnacional.catelpais.com

La Agencia de Salud Publica de Catalufia activé recientemente protocolos de vigilancia y control ante brotes autéctonos:
destacan los episodios en 2024 de dengue en Vila-seca (8 casos)

—Efe.com, 17 septiembre 2024

"Los expertos alertan de un 2025 especialmente problematico en Catalufa por el aumento del mosquito tigre, favorecido
por las lluvias de primavera y el calor temprano."

— La Vanguardia, abril 2025

"Cataluna activa protocolos sanitarios ante el riesgo de transmisién local de enfermedades como el dengue o el virus del
Nilo Occidental. Los brotes recientes en el Camp de Tarragona han puesto en alerta al sistema de salud publica.”

— El Periddico de Catalunya, mayo 2025

"El mosquito tigre ha llegado antes que nunca este afo. Las condiciones meteorol6gicas de este invierno y primavera
anticipan una de las temporadas mas complicadas de los ultimos afos."

—TV3/ 324.cat, marzo 2025

"El uso de productos caseros como velas de citronela o espirales no es efectivo ante las especies invasoras. Los expertos
recomiendan tratamientos profesionales para cortar el ciclo reproductivo.”

— Betevé, Barcelona, abril 2025

"Cada vez hay mas vecinos que recurren a servicios privados de fumigacién ante la falta de respuesta rapida de los
ayuntamientos. Empresas como 'Cazadores de Mosquitos' ya tienen lista de espera en varias comarcas."

— Diari de Girona, mayo 2025

"El mosquito tigre esta ganando terreno en entornos urbanos. El nimero de quejas ciudadanas a los servicios municipales
en Barcelona se ha duplicado en comparacioén con el mismo periodo de 2024."

— Ara.cat, junio 2025

Con sede en Sant Cugat del Vallés, Cazadores de Mosquitos despliega un modelo innovador en toda Catalufa,
especialmente en zonas costeras y prelitorales vulnerables. Su oferta de valor incluye: Aplicaciones especializadas en
residencias, comunidades, comercios y eventos: Disefiadas para jardines, terrazas, piscinas y espacios comunitarios, con
protocolos de higiene rigurosos adaptados a entornos urbanos y periurbanos.

¢ Por qué sobresale este servicio en 2025?

Eficacia comprobada: El tratamiento profesional elimina larvas y adultos, y garantiza hasta 30 dias continuos sin mosquitos
en un 95%, superando con creces la eficacia de métodos domeésticos comunes como velas de citronela, inciensos o
repelentes topicos, que actian Unicamente de forma temporal y parcial.

Productos seguros y sostenibles: Formulados para ser inocuos con personas y animales de compainia, alineados con
criterios de respeto medioambiental, validando una proteccion integral.
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Testimonios locales que avalan el éxito

Clientes de zonas como las afueras de Barcelona y Sant Cugat han compartido experiencias favorables tras el servicio:

“Solo puedo decir que el resultado ha sido increible... desde que Cazadores de Mosquitos vienen a casa, la diferencia es
abismal.” — Hans Nottelmann (Barcelona)

“Servicio muy serio y muy profesional, excelente trato con el Owner Jaume Pujol!” — David Llop (Sant Cugat)

Un proyecto de raiz local con vision global

Origen y filosofia: Nacido de una experiencia personal en Sant Cugat, el proyecto fue fundado por un ingeniero con
sensibilidad medioambiental y preocupacion por la salud de las mascotas y los nifios. Tras un proceso de investigacion y
pruebas iniciales en su propia vivienda, se consolidaron las bases de un servicio profesional, seguro y respetuoso con el
entorno natural.

Compromiso con el entorno catalan: La empresa concentra sus servicios en toda Cataluiia, especialmente en areas
vulnerables a las lluvias primaverales. Los tratamientos presenciales se planifican segun el calendario climatico regional,
con equipos formados localmente que garantizan una intervencién rapida, eficaz y coordinada con las comunidades.

En un ano donde la prevencién ya no es una opcién, sino una necesidad, Cazadores de Mosquitos se consolida como la
solucion profesional mas eficaz para proteger hogares, comunidades y eventos en Catalufa. Su servicio personalizado,
rapido y garantizado permite disfrutar del aire libre sin renunciar a la seguridad y la tranquilidad.

www.cazadoresdemosquitos.com
Instagram: @cazadoresde.mosquitos
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Plagues a I'atac!: L’Hospitalet, Badalona i Santa Coloma lluiten contra una
invasié massiva aquest estiu

alt="Hospitalet 4988277 1280">
L'Hospitalet de Llobregat - Pixabay

Amb I'arribada imminent de la calor, els municipis metropolitans de L’Hospitalet de Llobregat, Badalona i Santa Coloma de Gramenet han declarat una guerra total contra les
plagues que amenacen de multiplicar-se i desbordar els seus espais urbans. Aquesta ofensiva, que coincideix amb el Dia Mundial del Control de Plagues, respon a les
adverténcies d’experts que anticipen un estiu especialment agressiu per a mosquits, paneroles i rates.

Una Amenaca Creixent: Plagues Sense Estacio Fixa

L’Associaci6é Catalana d’Empreses de Salut Ambiental (Adepap) no estalvia en alertes: “La temporada de plagues s’ha estés i aquest 2024 continuara la tendéncia de
desestacionalitzacié”, explica Andreu Garcia, vicepresident i portaveu d’Adepap, que assenyala que els insectes i petits mamifers s’estan adaptant i atacaran amb forga més
enlla dels mesos tradicionals.

L’HOSPITALET: Un Pla de Xoc sense precedents

L’Hospitalet no es queda enrere. La tinenta d’alcalde de Ciutat de Drets, Laura Garcia, revela una campanya intensiva contra plagues amb la desinfeccié de 2.700 pous
prevista fins a finals de juny. Fins ara, 1.800 ja han estat tractats.

“L’objectiu és arribar a I'estiu amb la millor situacié possible; afirma Garcia, que a més destaca la vigilancia continua i I'analisi de la preséncia d’insectes i rosegadors, amb
plans per reforcar I'operatiu si la situaci6é ho requereix al setembre.

L’alcaldessa destaca la col-laboracié ciutadana: “Els veins valoren molt aquest servei i els animem a reportar qualsevol indici de plaga per actuar rapid.”
BADALONA: Educacio i accié per Frenar la proliferacio

Badalona opta per un enfocament integral, reforgant el seu Servei de Salut amb accions directes sobre les causes que afavoreixen la proliferacié de paneroles. A més de les
intervencions habituals en espais publics, el consistori impulsa campanyes educatives per canviar habits i reduir riscos.

La iniciativa ‘Contra les plagues, sumem esforgos’ pretén empoderar la ciutadania amb eines practiques per evitar la multiplicacié d’'insectes, mentre es treballa estretament
amb serveis municipals per augmentar I'eficacia de les intervencions.

SANTA COLOMA: Doble Inversio i Alta Tecnologia contra les plagues

Santa Coloma s’ha llengat a la batalla amb un nou contracte de control de plagues que ha duplicat la inversié6 municipal. Aquest contracte, vigent des d’aquest any,
contempla actuacions diaries que busquen reforgar la vigilancia i resposta rapida.

Entre les novetats destaca la incorporacié de vehicles geolocalitzats en temps real, un salt tecnologic per millorar la gestié d’avisos i optimitzar I'actuacié dels equips. A més,
el servei amplia la seva cobertura: de 120 a 136 edificis i de 47 a 89 solars, aixi com les especies tractades, incloent puces, xirucs i paparres.

Un Estiu Clau per a la Salut Publica Metropolitana
Aquests tres municipis no només s’estan preparant per contenir una amenaga que va en augment, sindé que també evidencien un compromis sense precedents per protegir

els seus veins i veines. Davant 'amenaga creixent de plagues que aprofiten la calor per expandir-se, L’Hospitalet, Badalona i Santa Coloma es converteixen en la primera
linia de defensa contra un problema que afecta la salut, el benestar i la qualitat de vida de milers de persones a I'area metropolitana de Barcelona.














































































































































































































































































